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Viel
Lebensgluck
Im neuen Jahr -

im Waldviertel!

Besser leben. Schéner wohnen. Sicher arbeiten. Kein Wunder,

dass das Waldviertel fiir immer mehr Menschen zum Wahlviertel wird.
Informationen zur Region und den 56 teilnehmenden Gemeinden,

zu Immobilien, Grundstlicken und freien Jobs finden Sie auf

www.wohnen-im-waldviertel.at

Eine Initiative von Mit Unterstitzung von

INTERKOMM@
GEMEINDEN @ m

Wohnen
im Waldviertel

Wo das Leben neu beginnt.
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USTERREICHISCHES ROTESKREUZ ~ Aus Licbe zum Menschen.

Pas Team vown

GESUNDHEITS - &
SOZIALE DIENSTE

BERATUNG = PFLEGE " BETREUUNG = BEGLEITUNG

witnscht thnewn ein frohes Wethnachtsfest
und

fitr 2020 alles Gute.
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Der Umweltgemeinderat informiert:
Der Umweltgemeinerat
informiert

ZUKUNET

Die Teesaison hat begonnen — TEE — ZUBEREITUNG UND LAGERUNG

Den Tee mit dem 2-Kannen-Prinzip zubereiten

Teeblatter bendtigen ausreichend Platz, um ihren vollen Geschmack zu entfalten. Gut
geeignet sind Siebeinsatze in Keramik oder Metall. Diese gibt es fiir oder in Teekannen
und fiir einzelne Tassen. Siebeinsatze sind leicht zu reinigen und geschmacksneutral.

zu UbergieRen. So hat der Tee genligend ,,Raum” um den vollen Geschmack zu entfalten.

Den Tee mit Hilfe eines Metallsiebes in eine zweite vorgewdrmte Kanne leeren oder
wenn nur ein Haferl zubereitet wird, gleich direkt ins Haferl geben.

Als Einmalfilter gibt es verschiedene Papierfilter aus Zellstoff im Handel. Teeexperten
sind der Meinung, dass diese einen Teil des Geschmacks schlucken und ihr eigenes
Aroma abgeben. Wenn Sie Papierfilter kaufen, dann greifen Sie zu chlorfrei gebleichten
Filtern.

Das Wasser fiir den Tee energiesparend erwdrmen

Ein Wasserkocher ist sparsamer als ein Wassertopf am Herd. Wer viel Tee trinkt sollte
sich einen Wasserkocher anschaffen. So sparen Sie Zeit und Energie.

Die Wassermenge im Kocher an die Trinkmenge anpassen. Flr eine Tasse Tee bendtigen
keinen Liter kochendes Wasser.

Richtig lagern

Lagern Sie den Tee kiihl, trocken und nicht neben stark duftenden Nahrungsmitteln. Gut
geeignet sind Keramikgefalle, lichtgeschlitzte Glaser aus Porzellan. Sie kénnen auch
Plastik-oder Blechdosen verwenden. Hier sollten Sie darauf achten, dass Sie die Dosen
nur fiir Tee verwenden. Holzdosen sind ebenfalls geeignet. Griiner Tee wird in Japan
oftmals in einer Teedose aus Kirschholz aufbewahrt. Generell sollten Sie den Tee nicht
zu lange lagern, da sich die Aromen verfliichtigen.

Teekanne reinigen

Flr die Reinigung von Ton- und Eisenkannen kein Splilmittel verwenden. Einfach mit
heiBem Wasser ausspilen und die Kannen, bevor Sie diese in den Schrank stellen,
trocknen lassen. Kannen aus Porzellan, Keramik oder Glas konnen Sie mit Spilmittel
reinigen oder in den Geschirrspiler geben.

Zu den bevorstehenden Weihnachtsfeiertagen
und zum Jahreswechsel wiinscht Ilhnen der
Umweltgemeinderat LEOPOLD BARTH alles Gute,
Gesundheit und viel Erfolg fiir das Jahr 2020
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